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Deine Bewerbung

Gefördert vom:

Du hast weitere  
Fragen zum Freiwilligen-
dienst beim ASB Baden-
Württemberg e.V.?

Sprich uns gerne an, 
wir helfen dir weiter!

Deine Bewerbung kannst du direkt  
an die von dir ausgesuchte Einsatz-
stelle schicken. Folgende Unterlagen 
sollten enthalten sein:

  �Anschreiben
  �Lebenslauf
  �Passbild
  �Kopie letztes Zeugnis

ASB Stellenmarkt

Gefördert von:

Wenn du eine neue Herausforderung 
suchst, dich beruflich (neu-)orientieren 
willst und dabei Spaß haben und 
anderen etwas Gutes tun möchtest, ist 
ein Freiwilligendienst beim ASB genau 
das Richtige. 

Auch um Wartezeiten zu überbrücken, 
neue Erfahrungen zu sammeln und den 
Horizont zu erweitern – ein FSJ oder 
BFD bietet immer einen Mehrwert.

Wir haben in ganz Baden-Württem-
berg Einsatzstellen, die sich über eine 
Bewerbung freuen. In welchen Be- 
reichen und wo genau ein Freiwilligen-
dienst bei uns möglich ist, zeigt die 
Übersicht in der Mitte des Flyers.

Der ASB ist als Wohlfahrtsverband 
und Hilfsorganisation politisch und 
konfessionell ungebunden. Wir helfen 
allen Menschen – unabhängig von ihrer  
politischen, ethnischen, nationalen oder 
religiösen Zugehörigkeit.

FreiwilligenDienst beim ASB 
Baden-WUrttemberg e.V.

FSJ und BFD
Einsatzstellen beim ASB Baden-Württemberg e. V.

FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr) BFD (Bundesfreiwilligendienst)

Teilnehmende 16 - 27 Jahre 18 – 99 Jahre

Dauer 6 - 18 Monate 6 - 18 Monate; ab 27 Jahren alle 5 Jahre Wdh. des BFD möglich

Vertragspartner Vereinbarung zwischen Einsatzstelle (Region),  
Freiwilligen und Träger (ASB BW e.V.)

Vereinbarung zwischen Freiwilligen und Bundesamt für 
Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA)

Arbeitszeit Vollzeittätigkeit (40 Stunden) 18 - 26 Jahre: Vollzeittätigkeit (40 Std.) 
Ab 27 Jahren: Teilzeit möglich (ab 21 Std.)

Leistungen Taschengeld, volle Sozialversicherungsbeiträge, Verpflegungsgeld, ggfs. Wohn-, Kleider- und Fahrtgeld, Anspruch auf Kindergeld

Seminare 25 Seminartage* 18 - 26 Jahre: 20 Seminartage plus 5 politische Bildungstage* 
Ab 27 Jahren: 12 einzelne Seminartage*

Urlaubsanspruch 26 Tage* 26 Tage*

* bei einem 12-monatigen Dienst
fsj und bfd auf einen Blick



  Region Alb & Stauferland   Einsatzbereiche:  
Daniela Hepperle: 07337/96600, info@asb-alb-stauferland.de 
Joachim Veiel: 07337/966025, j.veiel@asb-alb-stauferland.de 

  Region Esslingen   Einsatzbereiche:  
Camillo Kohl: 0711/9388220, camillo.kohl@asb-es.de 

  Region Heilbronn-Franken
Einsatzbereiche:  
Anja Lehm: 07131/965517, a.lehm@asb-heilbronn.de 

  Region Karlsruhe   Einsatzbereiche:  
Anja Kühn: 0721/49008540, bewerbung@asb-ka.de 

  Region Konstanz/Singen  
Einsatzbereiche:  
Christine Bader: 07731/1439842 
info@asb-konstanz.de
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unsere Einsatzstellen

Unsere externen Einsatzstellen:

  Region Orsenhausen-Biberach
Einsatzbereiche:  
Markus Grimm: 07353/9844130
markus.grimm@asb-orsenhausen.de 

  Region Pforzheim-Enz
Einsatzbereiche:  
Claudia Tröscher: 07231/944430 
c.troescher@asb-pforzheim.org 

  Region Ravensburg/Bodensee
Einsatzbereiche:  
Christine Gerhold: 07527/95397
gerhold@asb-rv-ravensburg.de

  Region Rheinstetten-Rastatt
Einsatzbereiche:  
Silke Jeschke: 07242/935510
info@asb-rheinstetten-rastatt.com

  Region Stuttgart
Einsatzbereiche:  
Mark Kohler: 0711/95484886
mark.kohler@asb-stuttgart.de
Standort Rems-Murr/ 
Schwäbisch Gmünd
Fr. Mayer 07151/95929-111
simone.mayer@asb-stuttgart.de

  Region Schwäbisch Hall
Einsatzbereiche:  
Melanie Pabst: 0791/9494780
melanie.pabst@asb-sha.de
Sina Pöthig: 0791/946703-0
sina.poethig@ 
seniorenpark-michelbach.de

  Region Südbaden
Einsatzbereiche:  
Beniamino Ghiani: 0781/63939818
beniamino.ghiani@asbsuedbaden.de
Kornelia Zink (Altenpflege): 
07841/200735
Kornelia.zink@asbsuedbaden.de

  Region Tuttlingen
Einsatzbereiche:  
Claudia Martin-Nann: 07461/96360
verwaltung@asb-tut.de 

  Region Ulm
Einsatzbereiche:  
Christiane Fink: 0731/93771190
christiane.fink@asb-ulm.org 

  Region Ludwigsburg
Einsatzbereiche:  
Sonja Kühfuß: 07141/4747116 
sonja.kuehfuss@asb-lb.de 

  �Region Mannheim/Rhein-Neckar
Einsatzbereiche:  
Gabriele Jungmann: 0621/72707112 
g.jungmann@asb-rhein-neckar.de 
 

  Region Neckar-Alb
Einsatzbereiche:  
Charlotte Eberhart: 07473/377203
info@asb-neckar-alb.de    
Ralf Göbel: 07071/920215, 
goebel@asb-neckar-alb.de

  Region Nordschwarzwald
Einsatzbereiche:  
Anja Aberle: 07083/92350
info@asb-nsw.de 

Seniorenresidenz Charlottenhof gGmbH   Einsatzbereiche:  
Martina Ehlert: 0711/31525504, martina.ehlert@seniorenresidenz-charlottenhof.de

MAHALE gGmbH   Einsatzbereiche:     Standorte: Kornwestheim, Ludwigsburg, Nürtingen
Kim Janina Frölich: 07154/8179940, lurchi@mahale-ggmbh.de 

Nähere Informationen 
erhaltet ihr direkt  
bei den einzelnen 
Ansprechpersonen  
der Einsatzstellen.

Arbeiten  
in der Rettung/  
Erste-Hilfe

Arbeiten mit 
älteren Menschen

Arbeiten  
mit Menschen mit  
Behinderung

Arbeiten  
mit Kindern

z. B. 
  �Rettungsdienst/  
Krankentransport

  Erste-Hilfe-Kurse

z. B. 
  �Pflege (ambulant,  
teilstationär, stationär)

  �Betreutes Wohnen
  �Hausnotruf
  �Fahrdienste,  
z. B. Essen auf Rädern, 
Krankenfahrten

z. B.
  �Schul- & Kindergarten-
begleitung

  �Betreuung von Menschen 
mit Behinderung im Alltag

  �Fahrdienste, 
z. B. Schultouren

z. B. 
  �Kita/Kindergarten
  �Schulsanitätsdienst
  �Arbeiter-Samariter-Jugend
  �Jugendhilfe

Einsatzbereiche


