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Arbeiter-Samariter-Bund
Baden-Württemberg e.V. 
Region Ulm, Alb-Donau, 
Heidenheim, Aalen

Wir helfen
hier und jetzt

Deine Karriere
beim ASB

AUSBILDUNG
STUDIUM
SOZIALES JAHR



32

BEIM ARBEITER-SAMARITER-BUND
BADEN-WÜRTTEMBERG e.V. 
REGION ULM

Der Arbeiter-Samariter-Bund gehört zu 
den großen Hilfs- und Wohlfahrtsorgani-
sationen in der Region Ulm. Neben Ret-
tungsdiensten und Bevölkerungsschutz, 
Jugend- und Familienhilfe, liegt die Kern-
kompetenz des ASB heute vor allem in 
der ambulanten, teil- und stationären 
Pflege von kranken und alten Menschen 
sowie von Menschen mit Behinderung. 
Durch hervorragende Dienstleistungen 
wollen wir unsere Position als eine der 
führenden Wohlfahrtsorganisationen in 
der Region weiter ausbauen. Augenmaß, 
Respekt, Verständnis und das Bewusst-
sein, eine besondere Solidarverantwor-
tung zu tragen, sind dabei die Grundlage 
unseres Handelns.

WILL
KOMM
EN

ÜBER UNS
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ASB – unsere 
Leistungen 
im Überblick

Alles rund um das
Soziale Jahr

Alles Wissenswerte
über unsere
Ausbildungen

Duales Studium
beim ASB
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WIR HABEN 
VIEL ZU BIETEN

·	 Modernes und stark wachsendes 
	 Unternehmen
·	 Hohe Arbeitsplatzsicherheit
·	 Flache Hierarchien
·	 Bei uns werden Sie Ihren Interessen 
	 und Talenten entsprechend gefördert
·	 Vielfältige Karriere- und Aufstiegschancen
·	 Flexible Arbeitszeitmodelle
·	 Bezahlung nach Tarifvertrag TV-L
·	 Leistungen zu Ihrer Altersvorsorge
·	 Vielfältige Sozialleistungen
·	 Unsere Auszubildenden erhalten 
	 bei abgeschlossenem Examen 
	 400 Euro Prämie

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN
IN DER REGION ULM:

·	 Stationäre Pflege
·	 Tagespflege
·	 Betreutes Seniorenwohnen
·	 Ambulante Pflegedienste
	 ·	Mobiler Sozialer Dienst
	 ·	Zeitintensive Pflege
	 ·	Familienpflege
	 ·	Hauswirtschaftliche Hilfe
	 ·	24-h Betreuung zu Hause
	 ·	Hausnotruf
	 ·	Pflegeschulung
·	 Behindertenhilfe
	 ·	Schulbegleitung
	 ·	Eingliederungshilfe
	 ·	Ambulant Betreutes Wohnen
	 ·	Individuelle Schwerstbehinderten-
		  Assistenz
·	 Jugend- und Familienhilfe
	 · Heilpädagogische Tagesstätte
	 ·	Erziehungsbeistandschaft
	 ·	Sozialpädagogische Familienhilfe
	 ·	Hilfe für Kinder und Jugendliche 
		  im Autismus-Spektrum
·	 Therapiezentrum
	 ·	Physiotherapie
	 ·	Ergotherapie
	 ·	Logopädie
·	 Rettungsdienst
·	 Krankentransport
·	 Katastrophenschutz/
	 Schnelleinsatzgruppe
·	 ASJ Arbeiter-Samariter-Jugend
·	 Ausbildung Erste Hilfe

LEISTUNGEN
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SOZIALES
JAHR

„Einer sinnvollen Arbeit 
nachzugehen macht mich 
glücklich!“

SOZIALES JAHR 
BEIM ARBEITER-SAMARITER-BUND

Sie sind mindestens 16 Jahre alt und möchten sich 
nach Ihrem Schulabschluss sozial engagieren oder 
ein Jahr Wartezeit bis zum Ausbildungsbeginn über-
brücken? Sie sind auf der Suche nach etwas Neuem 
oder möchten sich beruflich orientieren, um Ihre 
Fähigkeiten und Talente auszuprobieren? Dann 
kommen Sie zu uns. Ob Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ), Bundesfreiwilligendienst (BFD) oder Soziales 
Praktikum, Sie haben die Wahl.

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR (FSJ)

Das FSJ soll für junge Menschen ein Bildungs- und 
Orientierungsjahr sein. Hierbei können neue Eindrücke 
gesammelt werden. Für das FSJ beträgt das Mindestalter 
16 Jahre. Bundesweit gibt es ca. 45.000 Plätze, hierbei 
ist der Arbeitgeber der ASB Baden-Württemberg e.V.. Im 
Regelfall dauert ein FSJ 12 Monate, es kann jedoch auf 
6 Monate verkürzt oder auf 18 Monate verlängert werden. 

BUNDESFREIWILLIGENDIENST (BFD)

Sie sind zwischen 18 und 99 Jahre alt und möchten sich 
sozial engagieren? Dann ist der Bundesfreiwilligendienst 
genau das Richtige für Sie! Der Bundesfreiwilligendienst 
entstand als Ersatz für den Zivildienst. Bundesweit gibt 
es ca. 35.000 Plätze deren Arbeitgeber der Bund ist. Im 
Regelfall dauert der BFD 12 Monate in Vollzeit. Es ist auch 
eine Verkürzung auf 6 Monate oder eine Verlängerung auf 
18 Monate möglich. Ab 27 Jahren gibt es die Möglichkeit, 
den BFD in Teilzeit mit mindestens 21 Wochenstunden 
zu absolvieren.

SOZIALES JAHR8
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AUFGABENBEREICHE DES FSJ UND BFD: 

VIELSEITIGE MÖGLICHKEITEN

BEHINDERTENHILFE
Fachbereich Individuelle Schwerstbehinderten-Assistenz:
·	 Unterstützung von Menschen mit Behinderung in 
	 allen Bereichen des täglichen Lebens, wie z.B. 		
	 Hilfeleistungen in der Körperpflege, im häuslichen 		
	 Umfeld, beim Studium oder während der Arbeit
	 Infotelefon: 0731/93 771-0

Fachbereich Eingliederungshilfe:
·	 Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit einer
	 Behinderung im Kindergarten oder in der Schule
·	 Koordination von Schulbegleitungen und Ambulant 		
	 Betreutem Wohnen
	 Infotelefon: 0731/93 771-186

JUGENDHILFE
·	 Mitarbeit in der Heilpädagogischen Tagesstätte
·	 Schulbegleitung von Kindern- und Jugendlichen
·	 Hausaufgabenbetreuung
·	 Nachmittagsbetreuung 
	 Infotelefon: 0731/93 771-187

SOZIALES JAHR

KRANKENTRANSPORT
·	 Transport von erkrankten Personen: Klinikfahrten, 		
	 Arztfahrten, Dialysefahrten, Verlegungsfahrten, 		
	 Auslandsrückholung,
	 Infotelefon: 0731/93 771-111

AMBULANTE PFLEGE 
·	 Unterstützung bei hauswirtschaftlichen Tätigkeiten
·	 Pflege und Betreuung im häuslichen Umfeld
	 Infotelefon: 0731/93 771-361

STATIONÄRE PFLEGE
·	 Hauswirtschaftliche Tätigkeiten
·	 Grundpflege der Senioren
·	 Aktivierung der Senioren
·	 Einkäufe, Besorgungen, Behördengänge
	 Infotelefon: 0731/93 771-404

AUSBILDUNG ERSTE HILFE
·	 Ausbilder:in für Erste Hilfe Kurse
	 Infotelefon: 0731/93 771-0

SOZIALES JAHR

BEWERBUNGEN FÜR FSJ, BFD ODER 
BERUFSORIENTIERUNGSPRAKTIKUM

Arbeiter-Samariter-Bund Baden-Württemberg e.V.
Region Ulm, Alb-Donau, Heidenheim und Aalen
z.Hd. Frederike Fink
Grimmelfinger Weg 37 · 89077 Ulm
Tel. 0731/93 771-187
frederike.fink@asb-ulm.org 
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ECKPUNKTE

„Für andere 
da sein fühlt sich 
richtig an.“

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR (FSJ)

ALLGEMEIN

·	 Bildungs- und Orientierungsjahr 
·	 Bundesweit ca. 45.000 Plätze 
·	 ASB Baden-Württemberg e.V. ist Arbeitgeber (Träger)
·	 Vereinbarung zwischen Träger, Einsatzstelle 
	 und Teilnehmer:in

ZIELGRUPPE

·	 Jugendliche & junge Erwachsene zwischen 
	 16 und 26 Jahren 

DAUER 

·	 12 Monate (möglich: 6 - 18 Monate)
·	 Vollzeit (40h/Woche)

EINSATZBEREICHE

·	 Jugendhilfe
·	 Altenpflege
·	 Ambulante Pflege
·	 Behindertenhilfe
·	 Individuelle Schwerstbehinderten-Assistenz
·	 Eingliederungshilfe
·	 Ausbildung Erste Hilfe Kurse

MONATLICHE LEISTUNGEN AN TEILNEHMER/INNEN

·	 Taschengeld, Verpflegungsgeld, Fahrtgeld /
	 Monatsticket für Bus und Bahn
·	 Wohngeld nach Bedarf  
·	 Volle Sozialversicherung  

KINDERGELD

Ja

URLAUB

26 Tage pro Jahr

BILDUNGSTAGE

25 Bildungstage

ECKPUNKTE12
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BUNDESFREIWILLIGENDIENST (BFD)

ALLGEMEIN

·	 Freiwilligendienst 
·	 Bundesweit ca. 35.000 Plätze 
·	 Bund ist Arbeitgeber 
·	 Vereinbarung zwischen Bund und Teilnehmer:in

ZIELGRUPPE

·	 Freiwillige, die ihre Pflichtschulzeit absolviert haben,
	 ohne Altersgrenze nach oben

DAUER 

·	 12 Monate (möglich: 6 - 18 Monate)
·	 Vollzeit (40h/Woche), ab 27 Jahren auch Teilzeit 		
	 möglich (mind. 21h/Woche) 

EINSATZBEREICHE

·	 Jugendhilfe
·	 Altenpflege
·	 Ambulante Pflege
·	 Behindertenhilfe
·	 Individuelle Schwerstbehinderten-Assistenz
·	 Eingliederungshilfe
·	 Krankentransport  
·	 Ausbildung Erste Hilfe Kurse

MONATLICHE LEISTUNGEN AN TEILNEHMER/INNEN

·	 Taschengeld, Verpflegungsgeld, Fahrtgeld /
	 Monatsticket für Bus und Bahn 
·	 Wohngeld nach Bedarf  
·	 Volle Sozialversicherung  

KINDERGELD

Ja

URLAUB

26 Tage pro Jahr

BILDUNGSTAGE

·	 25 Bildungstage
·	 ab 27 Jahren 5 Bildungstage

ECKPUNKTE ECKPUNKTE

„Mich begeistert 
die Vielfalt.“

15
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AUSBILDUNGEN

„Mein Plan? 
Helfen!“

PFLEGEFACHMANN/-FRAU

Sie haben Spaß am Umgang mit älteren Menschen? 
Sie sind interessiert an sozialen, pflegerischen und 
medizinischen Aufgaben? Dann ist die Ausbildung zum/
zur Pflegefachmann/-frau genau das Richtige für Sie!

DIE TÄTIGKEIT

Pflegefachkräfte betreuen und pflegen hilfsbedürftige ältere 
Menschen. Sie unterstützen sie bei der Alltagsbewältigung, 
beraten sie, motivieren sie zu sinnvoller Beschäftigung und 
nehmen pflegerisch-medizinische Aufgaben wahr.

DIE AUSBILDUNG

Mit Hauptschulabschluss:
Ausbildung zum/zur Altenpflegehelfer:in anschließend 
Ausbildung zum/zur Pflegefachmann/-frau (3 - 4 Jahre)

Mit Realschulabschluss sowie allgemeiner oder 
fachgebundener Hochschulreife: Ausbildung zum/zur 
Pflegefachmann/-frau (3 Jahre)

Die Ausbildung besteht aus zwei Bereichen, dem theoreti-
schen Teil an der Berufsfachschule und dem praktischen 
Tätigkeitsfeld im Ausbildungsbetrieb. Den praktischen Teil 
der Ausbildung können Sie im Pflegedienst sowie in einem 
der zwei Seniorenzentren des ASB Region Ulm absolvieren.

Ausbildungsvergütung (brutto):
Altenpflegehelferjahr: 662,93 €
1. Lehrjahr:	 1.160,70 € / 2. Lehrjahr: 1.226,70 €
3. Lehrjahr: 	1.333,00 €

Die Bezahlung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den Öffent-
lichen Dienst der Länder (TV-L). Unsere Auszubildenden 
bekommen 400 € bei bestandenem Examen als Bonus.

AUSBILDUNGEN

BEWERBUNGEN AN:
Arbeiter-Samariter-Bund Baden-Württemberg e.V.
Region Ulm, Alb-Donau, Heidenheim und Aalen

AMBULANTER PFLEGEDIENST
z. Hd. Sebastian Schüßler
Am Sudhaus 8 · 89077 Ulm
Tel. 0731/93 771-361
sebastian.schuessler@asb-ulm.org

16
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HEILERZIEHUNGSPFLEGER:IN
HEILERZIEHUNGSPFLEGEASSISTENT:IN

Haben Sie Interesse an sozial-beratenden Tätigkeiten,  
packen selbst mit an, organisieren gerne und sind dabei 
noch kreativ? 

DIE TÄTIGKEIT

Heilerziehungspfleger:innen begleiten und unterstützen 
Menschen mit Behinderung, um deren Eigenständigkeit zu 
stärken und sie zu einer möglichst selbstständigen Lebens-
führung im Alltag zu befähigen. Sie sind für die pädagogi-
sche, lebenspraktische sowie pflegerische Unterstützung 
und Betreuung zuständig. Sie stärken das soziale Verhalten 
sowie die persönliche Entwicklung der ihnen anvertrauten 
Personen und stehen diesen bei ihrer schulischen oder 
beruflichen Eingliederung zur Seite. Heilerziehungspfleger:in-
nen arbeiten überwiegend in Einrichtungen des Sozial- und 
Pflegewesens sowie für ambulante bzw. mobile Dienste.

DIE AUSBILDUNG

Mit Hauptschulabschluss: 
Ausbildung zum/zur Heilerziehungspflegeassistent:in
anschließend Ausbildung zum/zur Heilerziehungspfleger:in
möglich (3 - 4 Jahre)

Mit Realschulabschluss sowie allgemeiner oder 
fachgebundener Hochschulreife: Ausbildung zum/zur 
Heilerziehungspfleger:in (2 - 3 Jahre)

Ausbildungsvergütung:
Pflegeassistenzjahr: 662,93 €
1. Lehrjahr:	 1.036,82 € / 2. Lehrjahr: 1.090,96 €
3. Lehrjahr:	 1.140,61 € 

Unsere Auszubildenden bekommen 400 € bei bestandenem 
Examen als Bonus.

BEWERBUNGEN AN:
Arbeiter-Samariter-Bund Baden-Württemberg e.V.
Region Ulm, Alb-Donau, Heidenheim und Aalen

z.Hd. Christiane Fink
Grimmelfinger Weg 37 · 89077 Ulm
Tel. 0731/93 771-0
christiane.fink@asb-ulm.org

AUSBILDUNGEN

NOTFALLSANITÄTER:IN

DIE AUSBILDUNG

Schulabschluss: mind. ein mittlerer Bildungsabschluss
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Die Ausbildung ist als Blockunterricht aufgebaut. Die prakti-
sche Ausbildung findet in unseren Rettungswachen statt, der 
schulische Teil an der Rettungsdienstschule des ASB Baden-
Württemberg e.V. in Mannheim. Während der Ausbildung 
werden verschiedene Bereiche des Rettungsdienstes und der 
angeschlossenen Systeme wie z.B. Notaufnahme, Rettungs-
leitstelle und Intensivstation im Krankenhaus durchlaufen.
Nach erfolgreicher Ausbildung sind die Notfallsanitäter die 
Verantwortlichen auf dem Rettungswagen und leiten die Ver-
sorgung von verletzten sowie erkrankten Personen ein. Zu 
den Aufgaben gehören das Feststellen und Erfassen der Lage 
am Einsatzort und die unverzügliche Einleitung notwendiger, 
allgemeiner Maßnahmen zur Gefahrenabwehr sowie die 
Beurteilung des Gesundheitszustandes von erkrankten und 
verletzten Personen. 

WAS SIE MITBRINGEN SOLLTEN
•	 Soziale Kompetenz, Flexibilität und Motivation
•	 Schnelle Auffassungsgabe
•	 Bereitschaft, im Team Verantwortung zu übernehmen
•	 Bereitschaft, im Schichtdienst zu arbeiten
•	 Einwandfreies Führungszeugnis

Ausbildungsvergütung:
1. Lehrjahr: 1.160,70 € / 2. Lehrjahr: 1.226,70 €
3. Lehrjahr: 1.333,00 €

Die Bezahlung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den Öffent-
lichen Dienst der Länder (TV-L). Unsere Auszubildenden 
bekommen 400 € bei bestandenem Examen als Bonus.

BEWERBUNGEN AN:
Arbeiter-Samariter-Bund Baden-Württemberg e.V.
Region Ulm, Alb-Donau, Heidenheim und Aalen

z.Hd. Holger Bux
Grimmelfinger Weg 37 · 89077 Ulm
Tel. 0731/93 771-145
holger.bux@asb-ulm.org

AUSBILDUNGEN
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DUALES
STUDIUM
„Das Beste aus zwei Welten: 
Fundierte Theorie an der 
Hochschule und praktische 
Erfahrung beim ASB.“

BACHELOR OF ARTS 

Sie sind sozial engagiert und möchten Anderen helfen? 
Sie organisieren und planen gerne? Sie können sich 
gut in andere Menschen hineinversetzen? Wie wäre 
es dann mit einem Studium an der Dualen Hochschule 
Baden-Württemberg?

BACHELOR OF ARTS SOZIALE ARBEIT
SOZIALMANAGEMENT 

(DHBW HEIDENHEIM)

Die Besonderheit dieser Studienrichtung liegt in der Ver-
bindung von Sozialer Arbeit und Betriebswirtschaftslehre. 
Durch die Breite der Studieninhalte werden interdisziplin-
äre Kompetenzen und Perspektiven vermittelt, welche 
die Studierenden gleichermaßen für eine klientenbezogene 
Tätigkeit in der Sozialen Arbeit als auch für Management-
aufgaben in Non-Profit- und Profit-Organisationen qua-
lifizieren. Neben der Freude an der Arbeit mit und für 
Menschen sollten Studierende, die diese Studienrichtung 
wählen, Interesse daran haben, sich mit den vielfältigen 
Anforderungen an die Gestaltung von (sozialen) Dienst-
leistungen und des Managements von Organisationen 
wissenschaftlich und praxisbezogen auseinanderzusetzen.

Einsatzbereiche beim ASB:
Altenhilfe, Behindertenhilfe, Jugendhilfe und Verwaltung

DUALES STUDIUM20
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BACHELOR OF ARTS SOZIALE ARBEIT
KINDER- UND JUGENDHILFE

(DHBW HEIDENHEIM)

Die Kinder- und Jugendhilfe stellt ein breites Spektrum 
sozialarbeiterischen Handelns dar. Ein wesentlicher 
Aspekt ist die sogenannte Hilfe zur Erziehung, die Eltern/
Sorgeberechtigten und ihren Kindern unter bestimmten 
Bedingungen gewährt wird. Beispiele sind Erziehungs-
beratung, soziale Gruppenarbeit, Erziehungsbeistand, 
Sozialpädagogische Familienhilfe und Erziehung in einer 
Tagesgruppe. Die Studienrichtung beinhaltet Vorlesungen 
zu den Themenkomplexen Sozialarbeit, Sozialpädagogik, 
Sozialökonomie, Psychologie, Soziologie, Recht und 
Verwaltung, Philosophie, Sozialmedizin und Gesundheits-
wissenschaft.

Einsatzbereiche beim ASB:
Jugendhilfe, Heilpädagogische Tagesstätte, 
Eingliederungshilfe, Hilfe für Kinder und Jugendliche 
im Autismus-Spektrum und Schulbegleitung

DUALES STUDIUM

BACHELOR OF ARTS SOZIALE ARBEIT
SOZIALE DIENSTE DER JUGEND-, 
SOZIAL- UND FAMILIENHILFE 

(DHBW HEIDENHEIM)

Der Schwerpunkt in diesem Studiengang liegt darin, 
die Belastungs-, Krisen- und Notsituationen von Kindern, 
Familien und älteren Menschen zu erkennen, und den 
daraus konkret entstehenden Hilfebedarf unter Beachtung 
sozialer Rechte zu ermitteln. Dazu gehören die Beratung, 
Unterstützung und zum Teil längerfristige Begleitung von 
Personen in ganz bestimmten Problemlagen, wie z.B. 
Überschuldung, Erziehungsschwierigkeiten, Behinderung, 
Arbeits- und Wohnungslosigkeit. Die Studienrichtung 
beinhaltet Themenkomplexe wie Erziehung, Bildung und 
Sozialisation, Gesundheits- und Pflegefachwissen, Metho-
disches Handeln, Sozialarbeit und Sozialpädagogik, Sozial-
politik und Sozialökonomik, Kinder- und Jugendhilferecht, 
Sozial- und Verwaltungsrecht, Psychologie und Soziologie.

Einsatzbereiche beim ASB:
Altenhilfe, Eingliederungshilfe, Jugendhilfe und 
Heilpädagogische Tagesstätte

DUALES STUDIUM
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„Meine Zukunft 
ist beim ASB.
Deine auch?“

DAS STUDIUM

Das Duale Studium zeichnet sich durch einen theoreti-
schen und einen praxisbezogenen Teil aus. Während 
eines Semesters erlernen Sie drei Monate theoretische 
Grundlagen an der Hochschule, die Sie in der folgenden 
dreimonatigen Praxisphase direkt umsetzen können. 
Für das Studium wird eine Ausbildungsvergütung auch 
während der Theoriephasen geleistet. Das Studium 
zum Bachelor of Arts hat eine Regelstudienzeit von drei 
Jahren (6 Semestern) und endet mit dem Abschluss 
„Bachelor of Arts (B.A.)“. Der ASB ist Dualer Partner der 
„Dualen Hochschule Baden-Württemberg“ in Stuttgart 
und Heidenheim.

VORAUSSETZUNGEN

Allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife, Fachhoch-
schulreife mit Eignungstest sowie berufliche Qualifikation 
nach LHG § 59. Alle Bewerber benötigen einen Studien- 
und Ausbildungsvertrag mit einer von der DHBW zugelas-
senen Ausbildungsstätte.

BEWERBUNGEN AN:
Arbeiter-Samariter-Bund Baden-Württemberg e.V.
Region Ulm, Alb-Donau, Heidenheim und Aalen

z.Hd. Christiane Fink
Grimmelfinger Weg 37 · 89077 Ulm
christiane.fink@asb-ulm.org
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Arbeiter-Samariter-Bund
Baden-Württemberg e.V.
Region Ulm, Alb-Donau,
Heidenheim und Aalen
Grimmelfinger Weg 37
89077 Ulm

Tel. 0731/93 771-0
Fax 0731/93 771-199

info@asb-ulm.org
www.asb-ulm.org
www.facebook.de/asb.ulm
www.instagram.com/asb_ulm

Arbeiter-Samariter-Bund
Baden-Württemberg e.V. 
Region Ulm, Alb-Donau, 
Heidenheim, Aalen

Wir helfen
hier und jetzt

Komm ins Team – 
wir freuen uns!


