Nach der Schule kann das,, richtige Leben”beginnen

Im sozialen Praktikum sind vor allem Verantwortungsgefiihl und Selbstandigkeit gefragt

{Jah). Fir die einen ist &5 Zivildienst, fr dte an-
derer ebry sorigles Praktikurn: Seit etwa fiinf Jah-
ren hietet der Arbeiter-Samariter-Bund: (ASB)
im Orsverband Ulm/Neu-Ulm  Schulabgén-
gemn die Mégfichkeit, Erfahrungen in sozlaler
Arbeit zu sammeln. Der Aufgabenbereich,
Schwerbehindertenbetreuung, Haus-  und
Krankenpflege, ist dhniich. wie im Zivildienst.

.Die.meisten jungen Frauen und Manner,
die sich um &in soziales Praktisum beweren,
wissen schan recht genau, was sie wollen”,
sagt Petra Maler. Gemeinsam mit Karsten San-
der betreut sie beim ASB die Sozial-Praktikan-
ten. Um keine falschen Vorstellungen von so ei-

nem Praktikum aufikornmen zu (assen, ist nach
ihrer Erfahrung die individuelle Berating am
Anfang besonders wichtig. , Wir versuchen fir
Jeden, der zu uns kemmt, die richtfge Stalle xu
finden®, erklart ste. Elnige haben elnfach nicht
auf Anhieb eine passende Lehrsteile bekom-
men. ,Dann ist das soziale Praktikum eing sinn-
volle Warteschleife”, findet Karsten Sander. An-
dere wollten zwar auf jeden Fall im sozialen Be-
raich arbelten, selen aber noch nicht ganz si-
cher, welche ‘Aufgabe fur sle die richtige ist.
Und eine dritte Gruppe mul flir dle Wunsch-
Ausbildung ein Prakiikum nachweisen. Dann
solite man sich vor Beginn der Prakifkumssteile
jedoch genau bei der kilnfligen Schule oder
Universitit informieren, rét Petra Maier. Denn

das soziale Praktikurn sel keln Anerkennungs-
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_ niemand da, der jeden Handgriff anlefter, aber
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Praktikum und von der Wertung her auch kein

freiwilliges soziales |ahr.

. Wie Zivildienstleistende auch arbeiten die
Praktikanten in der Schwersthehindertenbe-
treuung und in der Haus- und Krankenpflege.
«Die ersten Tage sind oft recht schwderig®,
weilk Maier. An einem Probetag kdnnen Prakti-
kant und kinftig zu Betreuander sehen, ob sle
Uberhaupt mitelnander auskemmen kdnnen.
Dann nimmt der Alt-Praktlkant seine Nachfol-
getin oder seinen Nachfolger ein paar Tage mit
und zeigt thm seinen Aufgabenbersich. Dazu
gehdrt etwa, ginemn Schwerbehinderten mor-
gens beim Aufstehen und beim Waschen zu
helfen, sie oder ihn anzuzieher und zur Schuie
oder an den Arbeitsplatz zu beglelten. Es lst

eine Krankenschwester ist immer efreichbar,
falls s Prakleme gibt.

~Da die Praktikantinnen und Praktikanten
selbstiindig arbeiten miissen, nehmen wir nur
junge. Frauen und Ménner {ber 1§ {ahren mit
Fikrerschein®, erklart Maier. Die Vertrige laufen
in der Regel {iber efn halbes oder iber ein Jahr. £
gibt jedoch auch Sondervereinbarungen, etwa

- fiar Fachoberschtilerinnen und -schiller, die den

sozialen Zweig belegt haten, Studierende wer-
den auch in der Jugendhilfe eingesetzt.
Petra Maier und Karsten Sander kénnen

.sich kaurn erinnern, dalb &in ehemaliger Praki-

kant heute nicht bn einem sozialen Beruf arbei-
tet; Die meisten seien Erzicherinnen und Kran-
kenpflegerinnen gewerden oder hitten ein
Padagogik-Studium belegt, K
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